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11 et 12 mai 2024
may 11-12 2024

Gymnase de la Ficelle
65 boulevard des Canuts
69004 Lyon

France
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Station Hénon

Parking souterrain gratuit

entrée au niveau de la station BP
Free underground parking lot
entrance behind the BP gas station
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1- Reception desk
2 - Changing rooms
3 - Main stage for

_the competition
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Un tarif unique est appliqué, quelque soit le nombre d’épreuves
auxquelles le participant s’inscrit
Entrée gratuite pour le public et les familles

Stages / Compétition : 35€ o
Diner : 25€ Global cost, all trials included

Free entry for families and public
Seminars /Competition : 35€
Dinner party : 25€

L'enregistrement se fait en deux temps: E E E E
Two steps registration : ]

Inscription administrative
Administrative registration

https.//www.helloasso.com/associations/lyon-haidong-gumdo/evenements/lioc-et-stage-me-lee

Sélection des épreuves
Trial selection

https./forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=QjBZHZ2m4EmNHA2visFxezqOws5RuUOBCpxDjULtqaBUMJFCSjIXRIIBMTRaQIhKMKkIGMzhQNzMzRy4u&origin=lprLink



https://www.helloasso.com/associations/lyon-haidong-gumdo/evenements/lioc-et-stage-me-lee
https://www.helloasso.com/associations/lyon-haidong-gumdo/evenements/lioc-et-stage-me-lee
https://www.helloasso.com/associations/lyon-haidong-gumdo/evenements/lioc-et-stage-me-lee

Samedi 11 mai saturday may 11t

Gymnase (2é étage 2nd floor) Salle des fétes (RDC Ground floor)
9h00-10h00 Accueil des participants Welcome
10h00- 13h00  Stage seminar Master Chulkyung Lee O|&Z Stage arbitrage Referee seminar
13h00 - 14h00 Pause déjeuner Lunch break
14h00-17h00 Compétition Keup Keup competition
17h00-18h30 Compétition Dan Dan competition
18h30~ Médailles & Remerciements Awards ceremony
19h30~ Diner Dinner party

Dimanche 12 mai sunday may 12t

Nous

B €ssayerons de passer
Gymnase (2é étage 2nd floor) toutes Jes épreuves et

catégori .
9h00-10h00 . at?gor|e.s le Samedi, mais
— Sl necessaire nous réservons
10h00-12h00 Compétition Dan Dan competition le dimanche Mmatin pour |
com-

12h00 -12h30  Médailles Awards Petition ceintures noires et plus,

12h30~ Rangement Tidying up

We will try to fit qly events and

Ccategories on Saturday, howe-

ver black belt compet/t’/on will

resume on sunday morning jf
need pe..




Plusieurs solutions s’offrent a vous pour vous restaurer le midi:

Aux abords directs de la salle, vous trouverez des boulangeries et superettes.

Dans la salle des fétes au rez-de-chaussée, nous mettrons a la vente des ramyeon (ramen)
instantanés et des bouilloires a disposition.

Enfin, nous prévoyons un food truck qui proposera des plats chauds (en discussion).

fates accueil-
tands varies
de la journee::
nos adhérents,
s, boissons...

La salle des
lera des S
tout au long
créations de
snacks coreen

find numerous amu-
ground floor all
day long - creation booth frorkr;
our members, korean SNACKS,
peverages..

vou will
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Pour le diner, le traiteur solidaire Cannelle & Piment nous
proposera un menu complet avec plat maison et sa variante
végeétarienne (vous pouvez cocher cette option lors de l'ins-
cription). Les boissons sont inclues dans le prix du repas.
Votre famille peut s'inscrire au repas, en contactant en amont
les organisateurs a info@lyon-sabre.fr

Several option for lunch :

Bakeries and supermarkets are available in the sur-
roundings.

We will sell instant ramyeon (ramen) on the ground
floor, kettles will be available.

Finally, we're planning a food truck serving hot dishes
(still in discussion).

For dinner, the fair trade caterer Cannelle & Piment
will provide a complete menu with home-made di-
shes and a vegetarian option (you can tick this option
when you register). Beverages are included.

Your family is welcome for the dinner party, please
contact the organisers in advance at info@lyon-
sabre.fr




Le Gymnase de la Ficelle se trouve a la station de métro et bus Hénon.
You will find «La Ficelle» gymnasium at «<Hénon» metro and bus, see page 2.

Depuis I'aéroport From the airport
Navette tram Rhoénexpress / correspondance métro A a Vaulx-en-Velin / correspondance

métro C a Hotel de Ville - Prévoir Th de trajet
Express shuttle Rhénexpress / connection with metro line A at Vaulx-en-Velin / connection with metro

line C at Hétel de Ville - 1h transfer

Depuis les gares de Perrache ou Part-Dieu From Perrache or Part-Dieu railway stations
Correspondances métro - 30 min de trajet /30 min transfer

Plus d’'informations More details on
https.//www.rhonexpress.fr/ et https:/www.tcl.fr/
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temps de marche prix indiqué par nuit

walking time average price per night
Ibis Styles Lyon Croix Rousse 2 min 115€ (for 2 with breakfast)
TRIBE Lyon Croix Rousse 10 min 147 - 157,50 € /19€ breakfast
HOtel de la croix rousse 10 min 70 € - 90€ / no breakfast
Belambra City Villemanzy 20 min 103€ - 127€ / NN€ breakfast
Slo Lyon les Pentes 22 min 35€ per person / 9€ breakfast
Pilo Hotel 17 min 29€ to 40€ in dormitory / 107€ to 198€ for 4

If you need help for a group reservation (more than 10 person),
please contact Emmanuelle in advance by email at azergues.sabrecoreen@gmail.com

48 Rue Jacques-Louis Hénon, 69004 Lyon 16 Rue de Margnolles, 69300 Caluire-et-Cuire
phone +33 472002222 phone +33 487790065
ibisstyles.lyon4@dalmatahospitality.com email HBO9R3@mytribehotel.com
website https://all.accor.com - — website https://tribehotels.com/en/france/lyon
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CROIX-ROUSSE
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PILO
hotel

@ hotel

CROIX-ROUSSE
BELAMBRA
city residence

SLO LYON
les pentes

[21 rue Alsace Lorraine 69001 Lyon

phone +33 478985320
website https://slohostels.com/fr/lyon-les-pentes/

10 Mnt des Carmélites, 69001 Lyon
phone +33 428018600
website https://www.pilohotels.com/

157 Bd de la Croix-Rousse, 69004 Lyon 21 Montée Saint-Sébastien, 69001 Lyon
phone +33 478282985 phone +33 472001900
email contact@hoteldelacroixrousse.com email residence.villemanzy@belambra.fr
website http://www.hoteldelacroixrousse.com/ website https://www.belambra-villemanzy.fr




More details on https.//en.visiterlyon.com/
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